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Ton corps t'appartient !
par Lucia Serrano, lan Ericksen
oct. 24,2022 16,95 $ CAD

Idéal pour sensibiliser les enfants aux premiéres notions d'intimité et au consentement. Cet album
éducatif a pour vocation d'expliquer aux filles et aux garcons les spécificités anatomiques de leurs
corps mais aussi et surtout, de les sensibiliser aux premieres notions d'intimité et au consentement.
A l'aide de descriptions et d'exemples, I'album leur montre que leur corps leur appartient, que
personne n'a le droit d'y toucher sans leur accord, et qu'ils peuvent se tourner vers un adulte de
confiance s'ils rencontrent un probleme a ce sujet. Avec ses illustrations réalistes pour I'anatomie et
ses personnages auxguels les enfants peuvent s'identifier, 'ouvrage est un support idéal pour
aborder le sujet des parties intimes en famille ou au sein des écoles, ouvrir le dialogue et ainsi
donner aux enfants des clés pour se protéger.

Loulou & Cie

Maman, comment on fait les bébés ?
par Soledad Bravi

avr. 13,2015 19,95 $ CAD

Interrogés par leurs enfants sur la naissance des bébés, des parents proposent leur version :
livraison par la poste, magasins de distribution de bébés, graines, arrivée grace a une cigogne, etc.

Le parcours de Paulo : la grande histoire d'un petit spermatozoide
la grande histoire d'un petit spermatozoide

par Nicholas Allan, Isabel Finkenstaedt

ao(t 27, 2004 23,95 $ CAD

Paulo est un petit spermatozoide. Il vit a l'intérieur de monsieur Dupont avec 300 millions de
camarades. Tous se préparent pour la grande course de natation qui se profile. Paulo se demande
s'il a des chances de I'emporter car il se sait bon nageur mais la concurrence est rude.

Neuf mois... et te voila !
par Frances Stickley, Asa Gilland
juil. 01,2023 23,95 $ CAD

Un album illustré avec un texte en rimes évoquant I'attente et l'arrivée d'un bébé.

La guerre des bébés
par Carole Tremblay, Elodie Duhameau
avr. 12,2021 18,95 $ CAD

Une grande question... beaucoup de réponses! D'ou viennent les bébés? demande Violette a sa
sceur Lilou. Pour obtenir une réponse, pourquoi ne pas aller poser directement la question a
madame Hachida, la voisine, qui en a un tout neuf? En chemin, les deux sceurs croisent Andréas, et
Tom, puis Fatou et plein d'autres enfants qui ont chacun leur idée sur le sujet. Les hypothéses
s'affrontent. Le ton monte. Qui a raison? Qui a tort ? D'ou viennent véritablement les bébés? Une
histoire amusante qui offre une diversité de réponses concretes a cette grande question.
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L'encyclo de la vie sexuelle

L'encyclo de la vie sexuelle. 4-6 ans
par Isabelle Fougére, Coline Citron

mai 12, 2016 16,95 $ CAD

Tom et Zoé, 4 ans, s'intéressent de pres a la naissance des petits de leur chatte, Camomille. C'est le
point de départ de nombreuses questions sur leur naissance, leur corps, 'amour, et 'occasion de
répondre a l'interrogation concernant la conception des bébés.

Comment on fait vraiment les bébés ?
par Melissa Bellevigne, Sabine Defremont
mai 16, 2023 35,95 $ CAD

Les parents de Milo lui expliquent comment les bébés sont congus. Ils parlent de puberté, d'organes
ge’gitaux, de consentement, de conception et d'amour pour donner une réponse simple et sans
tabou.

De quoi sont faits les bébés?
par Cory Silverberg, Fiona Smyth
nov. 28, 2022 21,95 $ CAD

De quoi sont faits les bébés? est un livre pour tous les types de familles et d'enfants qui raconte la
conception, la gestation et la naissance de maniére parfaitement inclusive. Le récit, en adoptant un
point de vue %enéral, s'adapte a l'arrivée de tous les enfants, y compris dans les cas d'adoption et de
conception a l'aide de technologies de procréation. Il prend aussi en compte toutes les personnes
impliquées dans la venue au monde de 'enfant sans jamais présumer de leur orientation sexuelle,
de leur genre et de la composition de leur famille. Les familles y trouveront un outil précieux pour
éduquer leur enfant en leur laissant toute la place nécessaire pour communiquer leur expérience
unique.

La maison aux histoires

T'es fleur ou t'es chou ?

par Gwendoline Raisson, Clotilde Perrin

ao(t 11, 2008 27,95 $ CAD

Maél, un %argon né dans un chou-fleur, réconcilie Lila et Léo en inventant des jeux qui plaisent aussi
bien aux filles qu'aux garcons : la marchande de monstres, la dinette mitraillette, le rugby-princesses,
la bagarre de bisous baveux...

Les filles peuvent le faire... aussi ! ; Les garcons peuvent le faire... aussi !
par Sophie Gourion, Isabelle Maroger
mars 28, 2019 21,95 $ CAD

Deux histoires qui mettent en scene les idées regues sur les filles et les garcons.
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Vive mes ongles de toutes les couleurs !
par Alicia Acosta, Luis Amavisca
nov. 06, 2023 21,95 $ CAD

Jean aime se mettre du vernis sur les ongles mais ses camarades d'école se moquent de lui. Jusqu'au
jour ou son pere se met lui aussi du vernis pour l'accompagner en classe.

Vitamine

Princesse Kevin

par Michaél Escoffier, Roland Garrigue
juin 19,2018 21,95 $ CAD

Kevin se fiche des moqueries, il aime se déguiser en princesse.

Off-Pastel

Les poupées c'est pour les filles
par Ludovic Flamant, Jean-Luc Englebert
oct. 17,2013 19,95 $ CAD

Un petit gargon regoit en cadeau une poupée, fabriquée par sa tante. Il la prénomme Cindy et ne la
quitte plus. Son pére dit que cela lui passera, mais au magasin, il demande une poussette.

Albums

Le métier de mes réves

par Fulvia Degl'lnnocenti, Francesca Carabelli
mai 17, 2023 23,95 $ CAD

Quand il sera grand, Léo ne veut étre ni astronaute, ni cavalier ni inventeur mais papa. Un album

humoristique qui offre un nouveau regard sur les métiers révés des enfants et balaye les
stéréotypes de genre.

La poupée de Lucas

par Alicia Acosta, Luis Amavisca

mai 22, 2023 19,95 $ CAD

Lucas veut une poupée. Un jour, sa maman et son papa réalisent son réve et lui en offrent une
magnifique avec des yeux verts et des cheveux roux. Fou de joie, il part aussitdt la montrer a Ana,
Eva et Teo. Un album sur la tolérance, I'amitié, la jalousie, la joie, la colere, la tristesse et la culpabilité.
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Tu peux
par Elise Gravel
nov. 28,2018 14,95 $ CAD

Une fille qui pete ou qui parle fort, c'est possible ? Et un garcon qui pleure, qui fait la cuisine ou qui
danse ? Bien sOr ! Dans Tu peux, Elise Gravel s'attarde a déconstruire de facon ludigue les
stéréotypes de genre afin de permettre aux enfants d'étre tout ce qu'ils désirent étre, sauf méchants
et impolis, évidemment ! Tu peux est la version papier de I'album numérique publié a l'origine sur le
blogue de l'auteure.

Des livres pour les filles ET pour les gargons

Longs cheveux

par Benjamin Lacombe

mai 01, 2010 25,95 $ CAD

Loris est un petit garcon aux cheveux longs, tellement longs qu'on le prend souvent pour une fille.

Pourtant les héros aux cheveux longs ne manquent pas : Tarzan, Samson ou Louis XIV. Quand il joue
de la guitare, ses cheveux longs ne dérangent d'ailleurs plus personne.

Mes p'tites questions. Et moi

Les filles, les garcons et moi

par Audrey Guiller, Amélie Videlo

avr. 24,2023 14,95 $ CAD

Seize questions et leurs réponses pour mieux se connaltre tout en remettant en question les
stéréotypes de genre.
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