
DIFFÉRENCES ENTRE LES SOINS INFIRMIERS 

PROFESSIONS FORMATION DESCRIPTION EMPLOIS ÉTABLISSEMENTS SALAIRE ORDRES ET 

ASSOCIATIONS 

 
 
 
 
 
 

Infirmier/Infirmière 
*(DEC) 

 
 
 
 

 
Formation 
collégiale 

d’une durée de 
3 ans 

 
Les infirmiers et les infirmières 

surveillent l’état de santé et 
mettent à jour les dossiers des 

patients. Elles donnent des 
soins techniques (pansements, 

prises de tension, 
prélèvements, injections, etc.), 

administrent et ajustent des 
médicaments sous ordonnance 

et effectuent des examens et 
des thérapies selon les 

prescriptions d’un médecin. 

 
▪ Centre hospitalier; 
▪ Centre de réadaptation; 
▪ Centre local de services 

communautaires (CLSC); 
▪ Centre d’hébergement et de 

soins de longue durée (CHSLD); 
▪ Établissements d'enseignement 
▪ Établissements pour 

bénéficiaires internes (centres 
d'accueil, maisons de transition, 
etc.) 

▪ Etc. 

 
Vingtaine de cégeps offrant la 
formation : 
https://www.inforoutefpt.org/formation-
technique/diplome-etudes-
collegiales/292#forgoffprog  

 
 
 
 
 

Entre 47 000$ 
et 83 000$ par 

année 

 
 

 
Ordre des 

infirmières et 
infirmiers du 

Québec (OIIQ) 
 

Association des 
infirmières et 
infirmiers du 

Canada (AIIC) 
 
 

 
 
 
 

 
 

Infirmier/Infirmière 
Auxiliaire 

(DEP) 

 
 
 
 

 
 

Formation 
professionnelle 
d’une durée de 

1 800 heures 
(20 mois) 

 
Les infirmiers et les infirmières 
auxiliaires voient au bien-être 

des patients; elles contrôlent les 
signes vitaux, veillent à 

l’alimentation, administrent les 
médications, changent les 

pansements et apportent du 
réconfort. Dans un hôpital, elles 

peuvent également avoir pour 
tâches de donner des soins 

personnels avant et après les 
interventions chirurgicales et de 

nettoyer et stériliser la salle 
d’opération et ses instruments. 

 

 
▪ Centre hospitalier; 
▪ Centre d’hébergement et de soins 

de longue durée (CHSLD); 
▪ Services de soins de santé à 

domicile 
▪ Etc. 
 

 
Quarantaine de centres professionnels 
offrant la formation :  
https://www.inforoutefpt.org/formation-
professionnelle/diplome-etudes-
professionnelles/5325#forgoffprog  

 
 
 
 
 

 
 

Entre 36 000$ 
et 52 000 par 

année 

 
 

 
Ordre des 

infirmières et 
infirmiers 

auxiliaires du 
Québec (OIIAQ) 

 
Association des 

infirmières et 
infirmiers du 

Canada (AIIC) 
 

https://avenirensante.gouv.qc.ca/milieux-de-travail/centre-hospitalier
https://avenirensante.gouv.qc.ca/milieux-de-travail/centre-de-readaptation
https://avenirensante.gouv.qc.ca/milieux-de-travail/centre-local-de-services-communautaires
https://avenirensante.gouv.qc.ca/milieux-de-travail/centre-local-de-services-communautaires
http://avenirensante.gouv.qc.ca/milieux-de-travail/centre-dhebergement-et-de-soins-de-longue-duree
http://avenirensante.gouv.qc.ca/milieux-de-travail/centre-dhebergement-et-de-soins-de-longue-duree
https://www.inforoutefpt.org/formation-technique/diplome-etudes-collegiales/292#forgoffprog
https://www.inforoutefpt.org/formation-technique/diplome-etudes-collegiales/292#forgoffprog
https://www.inforoutefpt.org/formation-technique/diplome-etudes-collegiales/292#forgoffprog
https://avenirensante.gouv.qc.ca/milieux-de-travail/centre-hospitalier
https://avenirensante.gouv.qc.ca/milieux-de-travail/centre-dhebergement-et-de-soins-de-longue-duree
https://avenirensante.gouv.qc.ca/milieux-de-travail/centre-dhebergement-et-de-soins-de-longue-duree
https://www.inforoutefpt.org/formation-professionnelle/diplome-etudes-professionnelles/5325#forgoffprog
https://www.inforoutefpt.org/formation-professionnelle/diplome-etudes-professionnelles/5325#forgoffprog
https://www.inforoutefpt.org/formation-professionnelle/diplome-etudes-professionnelles/5325#forgoffprog


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Infirmier/Infirmière 
Clinicien/ne 

*(BAC) 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Formation 
universitaire 

d’une durée de 
2 à 3 ans 

Les infirmières cliniciennes et 
les infirmiers cliniciens évaluent 

l’état de santé, déterminent et 
assurent la réalisation du plan 

de soins et de traitements 
infirmiers pour les patients 

présentant des problèmes de 
santé complexes ou des 

dimensions biopsychosociales 
variées. Ils prodiguent les soins 

et traitements infirmiers et 
médicaux dans le but de 

maintenir ou de rétablir la santé 
et de prévenir la maladie. Ils 

identifient, pour les patients, les 
besoins et les interventions 

nécessitant une coordination de 
services dans l’établissement et 
entre différents établissements 

ou organismes du milieu. Ils 
assurent, le cas échéant, la 

coordination de ces services. 

 
▪ Centre hospitalier; 
▪ Centre de réadaptation; 
▪ Centre local de services 

communautaires (CLSC); 
▪ Centre d’hébergement et de soins 

de longue durée (CHSLD); 
▪ Établissements pour bénéficiaires 

internes (centres d'accueil, 
maisons de transition, etc.) 

▪ Héma-Québec 
▪ Hôpitaux de soins chirurgicaux 
▪ Hôpitaux psychiatriques 
▪ Hôpitaux spécialisés 
▪ Organismes d'aide internationale 
▪ Services correctionnels fédéraux 
▪ Services correctionnels 

provinciaux 
▪ Services de laboratoires 

médicaux, d'analyses 
diagnostiques et de radiologie 

▪ Services de soins de santé à 
domicile 

 
Université de Montréal  
Université de Sherbrooke  
Université du Québec à Chicoutimi 
(UQAC)  
Université du Québec à Rimouski 
(UQAR)  
Université du Québec à Trois-Rivières 
(UQTR)  
Université du Québec en Abitibi-
Témiscamingue (UQAT)  
Université du Québec en Outaouais 
(UQO)  
Université Laval  
Université McGill  

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Entre 52 000$ 
et 98 000$ par 

année 

 
 
 
 

 
 

 
Ordre des 

infirmières et 
infirmiers du 

Québec (OIIQ) 
 

Association des 
infirmières et 
infirmiers du 

Canada (AIIC) 
 

 
 
 
 
 
 

Infirmier/Infirmière 
Praticien/ne 
Spécialisé/e 

(Maitrise) 

 
 
 
 
 
 

Formation 
universitaire 

d’une durée de 
2 à 3 ans 

Les infirmières praticiennes 
spécialisées et les infirmiers 
praticiens spécialisés (IPS) 

possèdent une formation et de 
l’expérience additionnelles en 

soins infirmiers. Les IPS 
collaborent avec le médecin 

traitant afin d’identifier les 
problèmes de santé et d’établir 

les priorités de soins et de 
traitements. Ils contribuent au 

suivi des patients 
préalablement diagnostiqués, 
en étroite collaboration avec le 
médecin traitant. Ils apportent 

un soutien clinique 
aux infirmières et infirmiers ainsi 

 
▪ Cabinets de médecins 
▪ Centres communautaires de soins 

de santé 
▪ Centres hospitaliers 
▪ Centres hospitaliers de soins 

généraux et spécialisés 
▪ Établissements de soins pour 

personnes âgées 
▪ Hôpitaux généraux et hôpitaux de 

soins chirurgicaux 
▪ Hôpitaux psychiatriques 
▪ Hôpitaux spécialisés (sauf 

psychiatriques ou personnes 
alcooliques et toxicomanes) 

▪ Services correctionnels fédéraux 

 
Université de Montréal  
Université de Sherbrooke  
Université du Québec à Chicoutimi 
(UQAC)  
Université du Québec à Rimouski 
(UQAR)  
Université du Québec à Trois-Rivières 
(UQTR)  
Université du Québec en Abitibi-
Témiscamingue (UQAT)  
Université du Québec en Outaouais 
(UQO)  
Université Laval  
Université McGill  
 

 
 
 
 
 
 

Entre 58 000$ 
et 125 000$ 
par année 

Ordre des 
infirmières et 
infirmiers du 

Québec (OIIQ) 
 

Association des 
infirmières et 
infirmiers du 

Canada (AIIC) 
 

Association des 
infirmières 

praticiennes 
spécialisées du 
Québec (AIPSQ) 

 

https://avenirensante.gouv.qc.ca/milieux-de-travail/centre-hospitalier
https://avenirensante.gouv.qc.ca/milieux-de-travail/centre-de-readaptation
https://avenirensante.gouv.qc.ca/milieux-de-travail/centre-local-de-services-communautaires
https://avenirensante.gouv.qc.ca/milieux-de-travail/centre-local-de-services-communautaires
https://avenirensante.gouv.qc.ca/milieux-de-travail/centre-dhebergement-et-de-soins-de-longue-duree
https://avenirensante.gouv.qc.ca/milieux-de-travail/centre-dhebergement-et-de-soins-de-longue-duree
http://www.scinf.umontreal.ca/etudes/premier-cycle/programmes/index.htm
https://www.usherbrooke.ca/admission/programme/293/baccalaureat-en-sciences-infirmieres/
http://programmes.uqac.ca/liste_prog.html?type=clarder&clarder=1203
http://programmes.uqac.ca/liste_prog.html?type=clarder&clarder=1203
https://futursetudiants.uqar.ca/baccalaureat-en-sciences-infirmieres/#intro
https://futursetudiants.uqar.ca/baccalaureat-en-sciences-infirmieres/#intro
https://oraprdnt.uqtr.uquebec.ca/pls/public/pgmw001?owa_type_rech=O&owa_valeur_rech=SA&owa_cd_pgm=7929
https://oraprdnt.uqtr.uquebec.ca/pls/public/pgmw001?owa_type_rech=O&owa_valeur_rech=SA&owa_cd_pgm=7929
http://www.uqat.ca/programmes/sante/?lang=fr&menu=bac-sc-inf
http://www.uqat.ca/programmes/sante/?lang=fr&menu=bac-sc-inf
https://uqo.ca/mod/sciences-sante/futurs-etudiants
https://uqo.ca/mod/sciences-sante/futurs-etudiants
https://www.fsi.ulaval.ca/
http://www.mcgill.ca/nursing/fr
http://www.scinf.umontreal.ca/etudes/deuxieme-cycle/programmes/maitrise/soins-specialises.htm
http://www.usherbrooke.ca/sciences-infirmieres/futurs-etudiants/maitrise/je-veux-etre-infirmiere-praticienne-specialisee/
http://www.uqac.ca/programme/2299-dess-en-sciences-infirmieres-ips-soins-de-premiere-ligne/
http://www.uqac.ca/programme/2299-dess-en-sciences-infirmieres-ips-soins-de-premiere-ligne/
https://futursetudiants.uqar.ca/formation_de_linfirmiere_praticienne_specialisee_ips#intro
https://futursetudiants.uqar.ca/formation_de_linfirmiere_praticienne_specialisee_ips#intro
https://oraprdnt.uqtr.uquebec.ca/pls/apex/f?p=106:10::::10:P10_CD_PGM,P10_RECH_CRITERE,P10_RECH_VALEUR,P10_RECH_DESC:2261,P2_DOMAINE_ETUDE,SA,%5CSciences%20de%20la%20sant%C3%A9%5C
https://oraprdnt.uqtr.uquebec.ca/pls/apex/f?p=106:10::::10:P10_CD_PGM,P10_RECH_CRITERE,P10_RECH_VALEUR,P10_RECH_DESC:2261,P2_DOMAINE_ETUDE,SA,%5CSciences%20de%20la%20sant%C3%A9%5C
http://programmes.uqat.ca/programmes/3259.html
http://programmes.uqat.ca/programmes/3259.html
https://uqo.ca/dep/sciences-infirmieres/dess-maitrise-sciences-infirmieres-infirmiere-praticienne-specialisee
https://uqo.ca/dep/sciences-infirmieres/dess-maitrise-sciences-infirmieres-infirmiere-praticienne-specialisee
http://www2.ulaval.ca/les-etudes/programmes/repertoire/details/maitrise-en-sciences-infirmieres-soins-de-premiere-ligne-m-sc.html
http://www.mcgill.ca/nursing/fr


qu’aux autres professionnels. En 
plus des activités propres à leur 

profession, les IPS peuvent 
exercer 5 activités 
supplémentaires 

habituellement réservées aux 
médecins : 

- la prescription de 
médicaments et d’autres 

substances; 
- la prescription d’examens 

diagnostiques; 
- la prescription des 

traitements médicaux; 
- l’utilisation de techniques 

diagnostiques invasives ou 
qui présentent des risques 

de blessure; 
- l’utilisation de techniques 

ou l’application de 
traitements médicaux 

invasifs ou qui présentent 
des risques de blessure. 

▪ Services correctionnels 
provinciaux 

 

 
 
 
 
 
 
 

Préposé(e) aux 
bénéficiaires 

(AEP) 

 
 
 
 
 
 

Formation 
professionnelle 
d’une durée de 

705 heures 
(7 mois) 

 
 Le préposé aux bénéficiaires 
donne des soins de base aux 

patients. Il assure une présence 
auprès d'eux et leur offre une 

assistance physique en vue de 
contribuer à leur rétablissement 
ou de les aider à maintenir leur 

état de santé. Il aide les patients 
au lever, au moment des repas 

et au coucher. Il les aide à se 
laver, à se vêtir ou à se dévêtir et 
il a la charge de la literie. Il veille 

à donner aux bénéficiaires les 
soins appropriés et à respecter 
leur intégrité et leur dignité, afin 
de contribuer à leur bien-être. 

 
▪ Centre hospitalier; 
▪ Centre de réadaptation; 
▪ Centre d’hébergement et de soins 

de longue durée (CHSLD); 
▪ Centre local de services 

communautaires (CLSC). 
 

 
Trentaine de centres professionnels 
offrant la formation : 
https://www.inforoutefpt.org/formation-
professionnelle/attestation-etudes-
professionnelles/4270#forgoffprog  
 

 
 
 
 
 

 
 

Entre 27 000$ 
et 42 000$ par 

année 

 
 

Fédération 
professionnelle 

des préposés aux 
bénéficiaires du 

Québec 
 

Association des 
auxiliaires aux 

services de santé 
et sociaux du 

Québec (AASSSQ) 
 

https://avenirensante.gouv.qc.ca/milieux-de-travail/centre-hospitalier
https://avenirensante.gouv.qc.ca/milieux-de-travail/centre-de-readaptation
https://avenirensante.gouv.qc.ca/milieux-de-travail/centre-dhebergement-et-de-soins-de-longue-duree
https://avenirensante.gouv.qc.ca/milieux-de-travail/centre-dhebergement-et-de-soins-de-longue-duree
https://avenirensante.gouv.qc.ca/milieux-de-travail/centre-local-de-services-communautaires
https://avenirensante.gouv.qc.ca/milieux-de-travail/centre-local-de-services-communautaires
https://www.inforoutefpt.org/formation-professionnelle/attestation-etudes-professionnelles/4270#forgoffprog
https://www.inforoutefpt.org/formation-professionnelle/attestation-etudes-professionnelles/4270#forgoffprog
https://www.inforoutefpt.org/formation-professionnelle/attestation-etudes-professionnelles/4270#forgoffprog


 
 
 
 
 

Aide de maintien à 
domicile 

(Préposé aux 
bénéficiaires) 

(DEP) 

 
 
 
 
 

Formation 
professionnelle 
d’une durée de 

870 heures 
(8 mois) 

 
Les aides de maintien à 

domicile, souvent appelées 
aides familiales résidentielles, 

donnent des soins d’assistance 
(repas, ménage) pour le 

maintien des personnes à 
domicile. Elles aident et 

accompagnent les gens en perte 
d’autonomie dans les activités 

quotidiennes (se lever, se 
nourrir, se laver, etc.) et 

socialisent avec eux. 

 
▪ Services publics 
▪ Services privés 

 
Trentaine de centres professionnels 
offrant la formation : 
https://www.inforoutefpt.org/formation-
professionnelle/diplome-etudes-
professionnelles/5358#forgoffprog  

 
 
 
 
 

Entre 28 950$ 
et 40 000$ par 

année 

 
 

Fédération 
professionnelle 

des préposés aux 
bénéficiaires du 

Québec 
 

Association des 
auxiliaires aux 

services de santé 
et sociaux du 

Québec (AASSSQ) 
 
 

 

* Une passerelle DEC-BAC est une entente entre un cégep et une université qui permet de faciliter et d’accélérer la transition entre un diplôme d’études collégiales (DEC) et un baccalauréat 
universitaire (BAC). 

Voici en quoi cela consiste : 

1. Reconnaissance des cours suivis au cégep : 
Certains cours du programme collégial sont reconnus par l’université, ce qui vous permet de ne pas avoir à les refaire au niveau universitaire. 

2. Réduction de la durée des études universitaires : 
Grâce à cette reconnaissance, vous pouvez compléter votre BAC en moins de temps, selon les ententes. 

3. Économies et avantages : 
Vous économisez temps et argent, car vous réduisez le nombre de cours à payer à l’université. 
Vous intégrez plus rapidement le marché du travail. 

 

 

Sites de référence : Repères : https://consultation.reperes.qc.ca/asp/reperes.aspx  

Avenir en santé : https://avenirensante.gouv.qc.ca/      

Inforoute FPT : https://www.inforoutefpt.org/  

Document produit par Florence Martin, Stagiaire au BAC en orientation professionnelle de l’Université de Sherbrooke, hiver 2025                                                                    

https://www.inforoutefpt.org/formation-professionnelle/diplome-etudes-professionnelles/5358#forgoffprog
https://www.inforoutefpt.org/formation-professionnelle/diplome-etudes-professionnelles/5358#forgoffprog
https://www.inforoutefpt.org/formation-professionnelle/diplome-etudes-professionnelles/5358#forgoffprog
https://consultation.reperes.qc.ca/asp/reperes.aspx
https://avenirensante.gouv.qc.ca/
https://www.inforoutefpt.org/

