
Brigitte Labbé et Michel Puech sont deux auteurs 

qui aiment bien faire réfléchir les enfants 

aux choses importantes de la vie. Ensemble, ils se sont 

penchés sur le monde du travail afin d’apporter 

des réponses aux questions que se posent 

bien des enfants de ton âge. 

LE TRAVAIL ET L’ARGENT 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

LE TRAVAIL CONSTRUIT LE MONDE 

 

Depuis des milliers d’années, les rossignols font leurs nids 

de la même manière. Rien n’a changé. Et quand un 

rossignol a construit son nid, il s’arrête, il ne le décore pas. 

 

Les hommes, eux, ont d’abord habité dans des cavernes, 

puis dans des huttes. Ils ont peint des dessins sur les 

murs des cavernes, ils ont eu l’idée de prendre des 

branches d’arbre pour faire des cabanes. Ils construisent 

maintenant des centaines de maisons différentes, des 

carrées, des rectangulaires, des très hautes, des petites, 

en bois, en fer, en verre… L’homme ne construit pas les 

mêmes maisons depuis le début du monde. Il ne travaille 

pas juste pour avoir un endroit où s’abriter de la pluie, du 

froid et dormir tranquille. Il travaille pour décorer les 

maisons, pour qu’elles soient plus belles, plus agréables, 

plus solides, plus grandes. 

 

Depuis des milliers d’années, les tigres mangent des 

gazelles, toutes crues. Quand il est rassasié, le tigre 

s’arrête de chasser. Quand il a de nouveau faim, il repart 

chasser et mange exactement la même chose. 

 

L’homme, lui aussi, mangeait de la viande de gazelle crue. 

Et puis, il a commencé à la cuire, à faire des réserves, à 

inventer des recettes : l’homme ne travaille pas juste pour 

se nourrir. Il travaille pour mieux se nourrir.

A. En quoi le travail des 

humains a-t-il transformé 
leur façon de se mettre à 
l’abri? 

B. De quelle manière le 
travail des humains a-t-il 
modifié leur façon de se 
procurer de la nourriture? 



Depuis des milliers d’années, les ours ont la même 

fourrure pour se protéger du froid. 

 

L’homme, lui, a commencé à se tailler des vêtements dans 

des peaux de bêtes, il a fait des vêtements chauds pour 

l’hiver, il en dessine sans arrêt des différents, de toutes 

les couleurs. Il ne travaille pas juste pour s’habiller, mais 

aussi pour que ce soit confortable, doux, joli, pour être 

beau, pour plaire aux autres. 

 

Si on regarde l’histoire des hommes, on se rend compte 

que l’homme ne travaille pas seulement pour se nourrir et 

rester en vie. L’homme travaille et transforme le monde. 

Évidemment, quand les adultes vont à leur travail le 

matin, on ne pense pas qu’ils partent construire le monde! 

Mais si un homme des cavernes revenait sur Terre 

aujourd’hui, il verrait bien que le travail des hommes a 

complètement changé le monde. […] 

 

LE TRAVAIL, C’EST DUR 

 

L’homme a commencé à travailler tout simplement parce 

qu’il ne vit pas dans l’abondance : il faut qu’il trouve sa 

nourriture, qu’il s’abrite, qu’il se protège des animaux 

sauvages… 

 

Comme c’est obligatoire, on pense tout de suite que le 

travail est quelque chose  d’embêtant. Parce que personne 

n’aime les choses obligatoires. 

 

Aller à l’école, c’est un travail, c’est obligatoire. Si les 

enfants allaient à l’école uniquement les jours où ils ont 

envie d’y aller, on appellerait ça un jeu, ou une activité. 

 

On le voit bien que le travail ne fait pas sauter de joie! 

Les adultes ne disent pas toujours qu’ils aiment 

travailler. Quelquefois, ils se plaignent. D’ailleurs, dans 

une langue que les hommes parlaient il y a très 

longtemps, le mot « travail » voulait dire « instrument de 

torture ». 

  

C. En quoi le travail des 
humains a-t-il changé 
leur façon de se 
protéger du froid? 

D. Qu’est-ce qui distingue 
le travail du jeu? 



 

C’est dur de labourer les champs sous le soleil ou sous la 

pluie, c’est dur de se lever la nuit pour cuire le pain et les 

croissants, c’est dur de rester assis des heures devant un 

ordinateur, c’est dur de travailler… mais ce n’est pas dur 

pour rien. 

 

CE N’EST PAS DUR POUR RIEN : C’EST UTILE 

 

L’homme, par son travail, produit des choses : 

l’agriculteur produit des pommes de terre, le serrurier des 

clés, le couturier des vêtements, l’architecte des dessins de 

maison… 

 

Les premiers hommes ont taillé des pierres pour faire des 

couteaux, ils ont creusé des trous dans la neige pour 

conserver la viande au froid comme dans un réfrigérateur, 

ils ont sculpté des bâtons pour fabriquer des flèches. Ils 

ont fabriqué beaucoup de choses utiles pour vivre. 

 

Le travail est dur, mais utile : on a besoin des produits du 

travail pour que la vie soit plus facile, plus confortable, 

plus agréable. 

 

Le menuisier vient de construire une belle chaise. Il la 

regarde et pense : « Cette chaise, c’est le fruit de mon 

travail. » 

 

Il a produit quelque chose de très utile : une chaise pour 

s’asseoir. C’était long et fatiguant, il a transpiré, fait des 

efforts, il s’est peut-être fait mal en taillant le bois ou 

écrasé les doigts avec son marteau. C’était dur, mais il a 

fabriqué quelque chose d’utile. En plus, cette chaise, il la 

trouve belle et confortable, Il est content de lui, il est fier 

de l’avoir faite. 

 

En fait, le travail de l’homme n’est pas seulement utile : le 

travail peut aussi rendre heureux. 
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E. Quels avantages les 
humains tirent-ils de 

leur travail? 

F. Quelle satisfaction les 

humains tirent-ils de 
leur travail? 


