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CCOONNSSIIGGNNEESS  

 
 

 

Lis les textes sur les animaux qui font du bien aux pages 1 à 4 
du Guide de l’apprenti (1re partie). 

 

Remplis les tableaux aux pages 2 et 3. 

 
 

 

Maintenant, nous t’invitons à faire 
un tour de piste et à découvrir les 
caractéristiques et les bienfaits 
d’animaux utilisés en zoothérapie. 
 
Lis les textes du Guide de 
l’apprenti et découvre ces animaux 
qui font du bien! 
 
Bonne lecture! 
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Nom de l’élève :   
 

Animaux 
Caractéristiques de l’animal 

utiles à la zoothérapie 
(Comment est-il?) 

Bienfaits qu’il apporte 
à la personne 

(Qu’est-ce que ça fait?) 

Exemple : 
 
Nibi, le chien 

 Fidèle 

 Énergique 

 Enjoué (bon compagnon de jeu) 

 Faire de l’exercice. 

 Aider à mieux fonctionner. 

 

Filou, 
 
le furet 

 Petit 

 Corps de forme allongée 

   

   

   

   

 

 

Chabichou, 
 
le chinchilla 

 Affectueux (aime se faire prendre) 

 Pelage soyeux 

   

   

   

   

 

 

Coquette, 
 
la chèvre 

 Démarche particulière 
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Nom de l’élève :   
 

Animaux 
Caractéristiques de l’animal 

utiles à la zoothérapie 
(Comment est-il?) 

Bienfaits qu’il apporte 
à la personne 

(Qu’est-ce que ça fait?) 

Pacane, 
 
le chat 

 Maître de la relaxation 

   

   

 

   

 

 

Moustache, 
 
le lapin 

 Grandes oreilles 

 Yeux expressifs 

 Déplacements par bonds 

 Bon complice 

   

   

 Occuper la personne. 

   

   

 

Arc-en-ciel,  
 
l’oiseau 

 Belles couleurs éclatantes 

   

   

 

   

 

 

 
 


