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Tu as de l’intérêt pour les tâches concrètes? Tu envisages une formation 

professionnelle (DEP)? Voici un cours qui peut t’intéresser. 

 

Le cours « Exploration de la formation professionnelle » t’offre l’occasion 

de découvrir les 21 secteurs de la formation professionnelle qui regroupe 

au-delà de 150 programmes. Des ateliers en centre de formation 

professionnelle te permettent l’expérimentation des tâches de travail. Tu 

peux aussi valider tes perceptions par des visites en entreprises. Durant les 

cours, tu expérimentes, tu observes et tu réfléchis. Ce la te permet de 

mettre à jour ton profil personnel et professionnel et d’émettre des 

hypothèses de parcours scolaires et professionnels. 

 

Ce cours est obligatoire pour les élèves inscrits au projet P15 et optionnel 

en 4e ou 5e secondaire. Il donne droit à des unités de 4e secondaire. 

 

Le programme vise le développement de deux compétences : 

 

 Explorer la formation professionnelle 

 Se situer au regard de la formation professionnelle 

 

 

   

 

 

 

 


