
  1 
 

Nom :          
 

Frisson se prépare pour le secondaire - PLAN PAR ÉLÈVE 
 

Frisson l’écureuil                                                                                           ________________________________________________ 

                        . 

 
  

(écrire une phrase négative ayant un lien avec le secondaire) 
# 1 

ANNEXE D 



  2 
 

Nom :          
 

Frisson se prépare pour le secondaire - PLAN PAR ÉLÈVE 
 

Voici les peurs de Frisson l’écureuil en lien avec le secondaire (liste imagée) :     
 ___________________________________________________________ 

 ___________________________________________________________ 

 ___________________________________________________________ 

                                                                                        

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

# 2 

 __________________________________________________________ 

 __________________________________________________________ 

 __________________________________________________________ 

  

 



  3 
 

Nom :          
 

Frisson se prépare pour le secondaire - PLAN PAR ÉLÈVE 
 

Alors, Frisson                                                                                            _____________________________________________________ 

                        . 

 
  

(écrire le plan d’évitement pour ne pas aller au secondaire) # 3 



  4 
 

Nom :          
 

Frisson se prépare pour le secondaire - PLAN PAR ÉLÈVE 
 

Élément d’organisation choisi :   _____________________________________________________ 

A-Liste illustrée d’actions  
B-Liste d’avantages/désavantages 
C-Liste de choses à faire  
D-Procédure     

E- Test   
F- Contenu d’une trousse d’urgence 
G- Équipement spécial   
H-Liste d’articles nécessaires       

I- Plan des étapes d’évacuation   
J-Horaire   
K-Plan (carte) 

 
  

# 4 

*Faire une copie par élément choisi 



  5 
 

Nom :          
 

Frisson se prépare pour le secondaire - PLAN PAR ÉLÈVE 
 

            _____________________________________________________! 

Ceci ne faisait pas partie du plan! 

 
  

(Imprévu) # 5 



  6 
 

Nom :          
 

Frisson se prépare pour le secondaire - PLAN PAR ÉLÈVE 
 

Frisson panique                                                       ________________________________________________________________________ 

                        . 

 
  

(décrire ses réactions face à la situation) # 6 



  7 
 

Nom :          
 

Frisson se prépare pour le secondaire - PLAN PAR ÉLÈVE 
 

et fait LE MORT. 30 minutes plus tard. 1 heure plus tard. 2 heures plus tard. 

Enfin, finalement, après tout ce temps                                                                       , Frisson réalise que  

                        . 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

(encercler le marqueur de relation choisi) 

# 7 

(absence de réel danger) 



  8 
 

Nom :          
 

Frisson se prépare pour le secondaire - PLAN PAR ÉLÈVE 
 

Frisson                                                      ________     ________________________________________________ 

                        

                        . 

 

 

 

 
  

(décrire des actions qui démontrent qu’il profite de l’école secondaire) # 8 



  9 
 

Nom :          
 

Frisson se prépare pour le secondaire - PLAN PAR ÉLÈVE 
 

Il oublie                                                    _________________________________________________________________________________ 

                        . 

 

 
  

# 9 (ses peurs liées à l’école secondaire) 



  10 
 

Nom :          
 

Frisson se prépare pour le secondaire - PLAN PAR ÉLÈVE 
 

Cette aventure palpitante a permis à Frisson de développer ses atouts comme                                    _____________________________ 

                        

                        . 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

(nommer ses atouts) # 10 



  11 
 

Nom :          
 

Frisson se prépare pour le secondaire – PLAN PAR ÉLÈVE 
 

P.S. (ou N.B.)  __________________________________________________________________________________________________ 

                        . 

 
  

# 11 



  12 
 

Nom :          
 

Frisson se prépare pour le secondaire - PLAN PAR ÉLÈVE 
 

Première et quatrième de couverture ______________________________________________________________________________ 

                         
  

# 12 

Première de couverture Quatrième de couverture 



  13 
 

Nom :          
 

Frisson se prépare pour le secondaire - PLAN PAR ÉLÈVE 
 

Page de garde avec avertissement _________________________________________________________________________________ 

                         
  

# 13 



  14 
 

Nom :          
 

Frisson se prépare pour le secondaire - PLAN PAR ÉLÈVE 
 

Page du dépôt légal (informations et dédicace) et page titre _____________________________________________________________ 

                        

                         

 
 

# 14 

Page du dépôt légal Page titre 


