
OUTIL pour MAXIMISER la DÉMARCHE TEVA auprès d’un élève présentant une DÉFICIENCE MOTRICE

Dans leur vie sociale ou dans l’accès au travail, les personnes qui présentent une déficience motrice rencontrent certains 
freins particuliers à leur condition. Cet outil identifie ces freins afin qu’ils soient pris en compte lors de la démarche TEVA.

Une série de questions à inclure à la démarche guidera les acteurs afin de favoriser une transition réussie. 

Les principaux freins à La Vie Active Les principaux freins à La Participation Sociale 

Transport adapté 

Adaptation de l’environnement et des outils de travail

Accessibilité des lieux 

Soins

Quelles sont les sphères de son projet de vie qui nécessitent un transport adapté?

Est-ce que les horaires et le coût du transport permettent d’actualiser son projet de vie?

Est-ce que l’élève est autonome dans la gestion du transport?

Est-ce que l’accessibilité des lieux visés par le projet de vie a été réfléchie  
(entrée de l’édifice, accès aux étages, toilettes adaptées et autres)?

Est-ce que les lieux visés sont ouverts à améliorer leur accessibilité?

Est-ce que le projet de vie nécessite des outils adaptés et l’adaptation  
d’aires de vie (poste de travail et autres)?

Est-ce que les outils adaptés utilisés à l’école sont transférables?

Est-ce que l’élève doit développer ses compétences à utiliser de futurs outils?

Est-ce que les soins requis pour l’élève nuisent à la réalisation de son projet de vie?

Est-ce que les soins peuvent être adaptés au futur mode de vie de l’élève?

Est-ce que les soins peuvent être organisés dans le futur milieu de vie 
(ressources humaines et matérielles)?

Est-ce que l’élève connait ses compétences en lien avec son projet de vie?

Est-ce que l’élève connait ses défis en lien avec son projet de vie?

Quelles seront les situations qui devront être mises en œuvre 
pour développer les compétences requises par son projet de vie?

Est-ce que le portrait des habiletés sociales requises par le projet de vie a été fait?

Quelles sont les habiletés sociales à développer pour y arriver?

Est-ce que l’élève est en mesure de trouver des moyens  
pour surmonter les obstacles rencontrés ?

Quels seront les situations qui devront être mises en œuvre 
pour développer sa capacité à résoudre des problèmes?

Quels seront les situations qui devront être mises en œuvre  
pour l’amener à développer son initiative?

Service régional de soutien et d’expertise en déficiences motrices

Confiance en leurs compétences

Habiletés sociales

Capacité à résoudre des problèmes

Initiative



TOOL aimed at OPTIMIZING the TEVA PROCESS for students with a PHYSICAL DISABILITY

Throughout their social life and while accessing work, people with a physical disability encounter certain 
challenges due to their condition. This tool identifies these challenges to be considered during the TEVA process.  

A series of questions to include in the process will guide the participants towards a successful transition.

The main challenges for an Active Life The main challenges for Social Participation

Adapted transportation 

Adaptations to the environment and to materials

Access to premises

Care

The spheres of his/her life plan that may involve adapted transportation?

The costs and schedule of the adapted transportation matching with his/her life plan?

The student’s autonomy in managing adapted transportation?

Evaluating the sites chosen by the student (entrance, floor access, adapted bathrooms, etc.)?

The openness of the premises to improving their accessibility?

	

If the student’s life plan necessitates adapted tools or work spaces (work station, etc.)? 

If the adapted tools used in the school setting are transferrable to the work setting?

If the student needs to develop necessary skills to learn how to use new tools or resources?

	

That the student’s health needs could interfere with his/her life plan?

If the student’s health needs be adapted to his/her future life plan?

That the care needed by the student be integrated into the future 
living arrangements of the student (human resources, materials, etc.)? 

If the student knows his/her competencies regarding his/her life plan?

If the student knows of his/her challenges regarding his/her life plan?

The measures that should be put into place to develop the competencies  
necessary to accomplish his/her life plan?

The social skills needed to be developed to accomplish his/her life plan?

If the social skills necessary to accomplish his/her life plan been taught?

If the student can find ways to overcome obstacles?

What are the necessary measures needed to support 
the student’s capacity to resolve problems?

What are the necessary measures needed to develop the student’s initiative?
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Trust in their own abilities

Social skills

Ability to problem solve

Initiative


